Schitourengehen im Trend

Die Coronakrise hat den ohnehin schon starken
Trend zum Schitourengehen weiter verstarkt. Wir
berichten Uber unsere Erfahrungen und die Gefah-
ren, die es zu beachten gilt!

Ab Seite 17
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Auf der Parenzana geradelt
Eine ehemalige Eisenbahnstrecke wurde in einen
Radweg umgewandelt. Wir sind um die 125 Kilometer
durch Istrien geradelt und haben einiges

zum Erzahlen ...

Mehr auf Seite 46
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Erst abfahren.

Du verdienst 1 Tag mit 12
Stunden Auszeit. Ski und
Therme wie Du wiillst.

Die Ski-Therme-Superkombi

ab 66,50€

Dann eintauchen.

Details zum Angebot der Bad Kleinkirchheimer Bergbahnen & des
Thermal Romerbades findest Du auf: ski-therme-superkombi.at
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Vorwort des
Obmannes

Liebe Vereinsmitglieder, sehr geehrte Damen und
Herren, liebe Jugend und Freunde des SV-Weil3enstein!

Es ist fiir die gesamte Bevolkerung und besonders fiir uns
Vereinsverantwortliche wahrlich eine herausfordernde Zeit.
Gerade in der heutigen Zeit, in der wir in den Medien,
Zeitungen oder Fernsehen, hauptsiachlich negative
Meldungen iiber eine Corona Pandemie, sowie angebliche
Wirtschafts- und Politkrisen prasentiert bekommen, tut es
wirklich gut, wenn es trotzdem noch Menschen gibt, die
sich freiwillig und ohne Entlohnung fiir die Gesellschaft

einsetzen.

Es ist genau diesen Personen zu verdanken, dass unser
SV-Weiflenstein nun schon seit 38 Jahren so erfolgreich ist
und reibungslos funktioniert. Es freut mich umso mebhr,
dass wir Thnen auch dieses Jahr wieder eine Ausgabe der
»SV-Weiflenstein NEWS® prasentieren diirfen.

Die letzte Wintersaison hat wie iblich schon im Herbst mit
den Kursvorbereitungen begonnen und wir hatten bereits
alles organisiert. Auch die Schneeverhiltnisse lieflen uns
mit Vorfreude in die beginnende Saison schauen. Doch
nachdem wir die fir uns unvorstellbaren Nachrichten
horten, dass samtliche Skigebiete schlieflfen mussten,
begannen die Schwierigkeiten und Ungewissheiten fiir
unser bis dahin voll motiviertes Team.

Als dann zu Weihnachten die Skigebiete unter verscharften
Bedingungen wieder aufsperren durften - dafiir aber alle
Skihiitten und Hotels geschlossen bleiben mussten - war fiir
uns alle klar, dass wir unter diesen ungewissen Vorausset-
zungen keine Winterkurse veranstalten konnten. Schweren
Herzens entschlossen wir uns alle Kurse abzusagen.




Auch die Kurse der Sektion ,,JUDO® mussten wir, nachdem
wir mit vollem Elan und Motivation gestartet waren, nach
zwei Trainingseinheiten wieder absagen. Der Turnsaal der
Volksschule Weifenstein wurde seitens der Behorden fiir
eine externe Benutzung durch Vereine gesperrt. Doch ist es
uns durch den grof3artigen Einsatz unserer Trainer Sandro
und Michael gelungen, ein Sommerprogramm auf die Beine
zu stellen. Dieses Programm wurde von den Kindern mit
Freude angenommen und im Herbst im Zuge einer Somme-
rolympiade mit anschlieflender Siegerehrung gebiihrend
abgeschlossen.

So hatte auch die Sektion ,,FITNESS“ mit den gleichen
Problemen zu kdmpfen. Trotz der widrigen Umstinden
und erschwerten Auflagen durch die Behérden konnte das
Training dennoch stattfinden. Dieses wurde, wie auch das
Judotraining, ins Freie verlegt. Dies entpuppte sich als eine
gelungene Abwechslung, war man sich unter den Kursbesu-
chern einig ...

Wir alle hoffen, dass diese Pandemie bald der Vergangen-
heit angehort, um danach gestdrkt und mit neuem Spirit in
eine neue Saison starten konnen.

Sehr erfreut bin ich uber die Tatsache, dass wir heuer die
Kurs-Preise sehr moderat gestalten konnten. Lediglich die

Erhohung der Lift- und Meniipreise miissen wir weiter-
geben, um wirtschaftlich zu bleiben.

Nachdem im Jahr 2021 einige runde Geburtstage unserer
Kollegen zu feiern waren, mochte ich mein Vorwort dafiir
niitzen, um allen Jubilaren nochmals von Herzen alles
Gute und viel Gesundheit zu wiinschen. Es ist mir auch ein
grofles Bediirfnis jenen Funktionéren, die bei der Jahres-
hauptversammlung seitens des Landeskiverbands Karnten
eine Ehrennadel erhalten haben, nochmals meinen grofien
Dank und Anerkennung auszusprechen.

Wir vom Vorstand des SV-Weiflenstein konnen Thnen, liebe
Mitglieder und Gonner versichern, dass wir unsere Arbeit
fir unsere Kinder, Jugendlichen und Erwachsenen mit
Freude fortsetzen, so wie Sie es von uns gewohnt sind.
Abschlieflend mochte ich Thnen allen fiir das Jahr 2022 alles
Gute, vor allem aber viel Gesundheit wiinschen.

Es wiirde mich personlich sehr freuen, wenn wir den
einen oder anderen Tag in einem unserer wunderschénen
Skigebiete, oder bei einer gemiitlichen Skitour gemeinsam

verbringen kénnten.

Schi Heil! Thr Obmann

Anton Sandrieser jun.




a m VORWORTER DER BURGERMEISTER

Harald Haberle,
Biirgermeister der
Marktgemeinde WeifSenstein

Sehr geehrte sportbegeisterte Burgerinnen und Burger!

+Es lebe der Sport! Er hdlt uns jung und macht uns hart.
Er gibt uns Kraft, er gibt uns Schwung. Er ist beliebt bei Alt und Jung!”

Diese Zeilen aus dem Ohrwurm von Reinhard Fendrich bringen
eigentlich genau das auf den Punkt, was ich mit diesem Vorwort
aussagen mochte - und vermutlich hat der SV WeilRenstein diese
Worte langst zu seinem inoffiziellen Motto erhoben.

Es besteht Uberhaupt kein Zweifel, dass der SV Weil3enstein bei Alt
und Jung beliebt ist. Uber 700 Mitglieder aus dem Unteren Drautal
wissen sein Top-Angebot zu schatzen. Wo sonst noch treffen sich -
von der Oma bis zum Enkerl - sportlich Aktive, um gemeinsam die
Freizeit zu verbringen? Gemeinsam halt man sich fit, und hat Spal3
an der Bewegung.

Um auf die tollen Angebote zurtckzukommen, so mochte ich
betonen, dass diese den vielen Ideen und dem hohen Engagement
der Verantwortlichen zu verdanken sind. Der Verein bleibt
jung und modern, weil laufend neue Trends berucksichtigt und
dementsprechende Veranstaltungen organisiert werden. Daneben
sind auch Traditionen gewachsen, z.B. der Kinderschikurs oder die
Snowboard-Safari.

Als Burgermeister danke ich allen, die sich aktiv in den
Verein einbringen und somit nicht nur zu einem gesunden
Lebenswandel, sondern auch zu einem freundschaftlichen,
generationenubergreifenden Miteinander beitragen.

Darum nutzen Sie das umfassende Programm des SV Weil3enstein,
und bleiben sie gesund

Euer Bgm. Harald Haberle



Manuel Miiller,
Biirgermeister der
Marktgemeinde Paternion

Gemeinden, vor allem Jene im landlichen Raum, profitieren von
einem aktiven Vereinsleben. Wie aktiv und kreativ ein Verein ist,
hangt malgeblich von den Funktionarinnen und Funktionaren
ab, die diese Gemeinschaft mit Leben erflllen. Zahlreiche Vereine
haben sich in den Gemeinden Weil3enstein und Paternion etabliert
und man hoért kaum von Nachwuchsproblemen.

Es freut mich sehr, dass auch der SV WeiRenstein zu diesen
Aushangeschildern gehdort und Uber die Grenzen der Heimat-
gemeinde gute Kontakte zu den Burgerinnen und Burgern der
Marktgemeinde Paternion unterhdlt. Die Kleinschleppliftanlage
,Ochsengarten” wird vom SV Weil3enstein und seinen Mitgliedern
gerne fur Kinder- und Jugendschirennen genutzt und es freut mich
personlich, dass etliche Bewohner der Marktgemeinde Paternion
auch Mitglieder beim SV Weil3enstein sind.

Ich winsche dem SV WeilRenstein weiterhin reges Vereinsleben
und gutes Gelingen bei all seinen Tatigkeiten!



...zum 40. Geburtstag: Mary Steiner!

...zum 40. Geburtstag: Marco Pocher!

D er S VW ...zum 60. Geburtstag: Gudrun Krettler!
s ...zum 60. Geburtstag: Peter Sandrieser!
gratuliert ...

...zum 60. Geburtstag: Toni Fercher!

...zum 60. Geburtstag: Elke und Toni Sandrieser!

Pandemiebedingt wurden Geburtstage in den letzten Monaten eher
beschaulich gefeiert. Umso schoéner, dass es in den Sommermonaten
zwischendurch dann doch so lustig wurde, wie es uns gefallt ...

Unseren Toni “Feto” Fercher haben wir mit einer ziinftigen
SVW-Tagwache um 5 Uhr frith aus den Federn geholt und
daftir gesorgt, dass sein Ehrentag in die richtigen Bahnen
gelenkt wurde. Bei Elke und Toni Sandrieser haben wir es
noch genauer genommen: Bereits am Vortag haben wir mit
dem “Niederlegen” eine Basis geschaffen, auf der man wenige
Stunden spiter beim obligaten “Aufschieflen” aufbauen
konnte. Gemeinsam mit vielen, vielen Freunden, angereist aus
allen Ecken der Welt, haben Flke und Toni bis in die frithen
Morgenstunden im Bierstadl gefeiert, getanzt und gelacht!




Dank und Anerkennung
fiir unsere Funktionire

Bei der Jahreshauptversammlung des Landesskiverbands Karnten
(LSVK) stand auch eine Ehrung verdienter Funktionare und Sportler
auf dem Programm. Wir freuen uns und sind stolz, dass auch SVW

Funktionare mit einer Ehrennadel gewurdigt wurden.

Es ist uns ein grofles Bediirfnis jenen Funktiondren, die am 8. Oktober 2021 bei der
Jahreshauptversammlung des Landeskiverbands Karnten (LSVK) eine Ehrennadel
erhalten haben, nochmals unseren grofien Dank und Anerkennung auszusprechen.

Die 112. Jahreshauptversammlung wurde von den Funktiondren des Skiclubs

Arnoldstein im Kulturhaus der Marktgemeinde organisiert. Das Treffen war neben

Berichten des Prisidiums und der Vereinskontrolle auch von Ehrungen fiir Sportler

und Vereinsfunktiondre gepragt, die fiir ihre Verdienste um den Kérntner Skisport

gewlirdigt wurden. Aus der Kollegenschaft des SV Weiflenstein wurden folgende

Funktionire ausgezeichnet:

Burgstaller Doris (Ehrennadel in Silber)

Kofler Albert (Ehrennadel in Silber)
Kofler Klaus (Ehrennadel in Silber)
Madritsch Anita (Ehrennadel in Silber)

Hermann Moser
Prasident

Anton Sandrieser jun.
Obmann

Waltraud Dorrek
Patrizia Walder
Obmann Stellvertreterinnen

Klaus Kofler
Referat Schi Alpin

Pocher Marco (Ehrennadel in Silber)
Moser Silvia (Ehrennadel in Gold)
Rainer Thomas (Ehrennadel in Gold)

FUNKTIONARE 2021/ 22

Felix Dorrek,
Raphael Moser
Stellvertreter Referat Schi Alpin

Udo Sandrieser
Referat Snowboard

Johanna Gradnitzer
Stellvertreterin Referat Snowboard

Silvia Moser
Kassier

Susanne Duller

Kassier Stellvertreterin

Evelyn Freislich
Schriftfuhrerin

Gudrun Krettler
Schriftverflhrer Stellvertreterin

Walter Zimmermann,
Patrizia Walder
Mitgliederverwaltung

Walter Zimmermann,

Andreas Madritsch
Kampfrichter




Top Konditionen fiir
Vereinsmitglieder

Nutzen Sie die von uns exklusiv fur die Mitglieder des Sport-
vereins Weil3enstein ausgehandelten Verguinstigungen!

ERMASSIGTE KARTEN

BAD KLEINKIRCHHEIM SIND DIREKT AN DER
KASSE ERHALTLICH!?)

15 % Ermiéfligung auf den Ein- |
tritt in das Thermal Romerbad |
in Bad Kleinkirchheim!?!)

KATSCHBERG
!) Vorlage eines giiltigen SVW-Mitglieds-
ausweises erforderlich.
Kinder:Jahrgange 2007 bis 2015
| Jugend:Jahrgange 2003 bis 2006
Erwachsene: abJahrgang 2002
GERLITZEN AIEEE

TURRACH




Elke und Toni Sandrieser am
Molltaler Gletscher






Jahresbericht der
Sektion Schi Alpin

Ein von der Pandemie und Lockdowns gepragter Winter hat viele unserer
regelmaRigen Kurse und Veranstaltungen vereitelt. Ganz untatig waren

wir dennoch nicht.

In der abgelaufenen Schisaison 2020/2021 begann am 26.
Dezember 2020, am 10. Janner und am 21. Marz 2021 fur
die Lehrwarte und Ubungsleiter eine interne Fortbildung
auf der Turrach. Leider konnten keine geplanten Fortbil-
dungen vom LSVK sowie die Schikurse und Kinderschi-
kurse durchgefiihrt werden.

Der SV-Weiflenstein kann jedoch mit zahlreichen ausgebil-
deten UbungsleiternInnen sowie den staatlichen Instrukto-
renlnnen den gewiinschten Ausbildungsstand vermitteln.

Herzlichen Dank den aktuellen UbungsleiterInnen: Evelyn
Freislich, Michaela Kapeller, Silvia Moser, Andrea Oberler-
cher, Erich Anton, Michael Babitsch, Felix Dorrek, Robert
Engelmeier, Herbert Kofler, Sandro Weichlinger sowie den
staatlichen InstruktorenIlnnen Waltraud Dorrek, Gudrun
Krettler, Josef Ebner, Max Hebenstreit, Albert Kofler, Klaus
Kofler, Thomas Rainer, Anton Sandrieser, Peter Sandrieser,

sowie vom Ausbildungsteam der Landesschischulen des
KSSV Johanna Gradnitzer und dem SSBV Raphael Moser.

Das Angebot fiir eine Fortbildung beim LSVK sowie beim
OSV wird in dieser Saison wieder geniitzt, um den aktuellen
Ausbildungsstandard an unsere schibegeisterte Jugend zu
vermitteln.

In der kommenden Schisaison werden weitere Vereinsmit-
glieder an der Ausbildung zum Ubungsleiter vom LSVK im
Janner 2022 teilnehmen, um unser Team zu verstarken!

Wir wiirden uns tiber weitere motivierte ,,neue Ausbildner-
Innen’, sowie mogliche ,Wiedereinstieger” in unserem Schi-
Alpin Ausbildungsteam der Ubungsleiter und Instruktoren
sehr freuen! Schi Heil! Auf eine unfallfreie Saison,

Klaus Kofler

KONTAKT Nihere Informationen erteilen die Funktiondre des
Sportvereins Weiflenstein oder der Sektionsobmann

fiir das Referat Schi-Alpin Klaus Kofler
Telefon +43 699 128 800 20 oder klaus.kofler@live.com

(¥4

Ubungsleiter
ski-alpin

<
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Die Young Stars
vom SV Weifdenstein

Gemeinsam mit drei weiteren Sport-Dachverbanden verfolgt der
OSV mit diesem Programm das Ziel, noch mehr Kinder fiir den

Schisport zu begeistern.

Das Young Stars Programm ist ein Leistungspass fiir Kinder,
in dem die jeweiligen Konnens-Levels verzeichnet sind. Um
den néchst hoheren Level zu erreichen, sind verschiedene
Fertigkeiten zu erlernen. Das soll den Kindern einerseits
Anreiz und Motivation geben, ihr Kénnen und ihre Viel-
seitigkeit zu verbessern, andererseits aber auch die Basis im
Vereinsnachwuchs vergrofiern.

Seit dem Winter 2019/20 konnten etliche Kinder vom
Sportverein Weif3enstein im Rahmen des Kinderschikurses
im Ochsengarten Level 1 und 2 erfolgreich abschlieflen
(Grundstufe Bronze). Das Level 3 (der erste Teil der Stufe
Silber) wurde im Rahmen der Semesterschikurse (Schi-

safari) von bislang von 20 begeisterten SVW Young Stars
erreicht. Im letzten Winter vor der Pandemie freuten sich
Livia Mayer, Emelie Kuttin, Maxi Gabritsch, Lina, und Noah
Huainigg, Ilvi Ambrosch und Leser Méosslacher tiber ihren
Young Stars Pass in Silber. Ein Dank an die disziplinierten
Jungendlichen, die durch ihren personlichen Ehrgeiz die
schifahrerischen Fihigkeiten verbessern konnten und mit
voller Begeisterung dabei waren. Es wiirde uns natiirlich
sehr freuen, wenn die schibegeisterten Kinder und Jugend-
lichen auch in den Kursen des kommenden Winters wieder
das Angebot fiir die personliche Weiterbildung beim SV
Weissenstein nutzen!



OSV-YoungStars ist ein System von Konnensstufen
fiir Schi fahrende Kinder - vom Anfinger im Kinder-
gartenalter bis zum angehenden Leistungssportler.
Durch leicht verstindliche Ubungen und erreichbare
Lernziele sollen der Einstieg in den Skiunterricht und
die Fortschritte erleichtert werden. Der Anreiz, den
nichst hoheren Level zu erreichen, steigert die Moti-
vation der Kinder, ihre Schitechnik kontinuierlich
zu verbessern.

Das Programm ,YoungStars“ basiert auf drei Sdulen:
einem Anreizsystem fiir Kinder, einem Lehrbehelf fiir
deren Begleiter sowie aus der Einstufung durch Skivereine.

DAS ANREIZSYSTEM

Fir Kinder stellen wir den ,,Leistungspass zur Verfiigung,
in dem die jeweiligen Konnens-Levels verzeichnet sind. Um
den nichst hoheren Level zu erreichen, sind verschiedene
Fertigkeiten zu erlernen, die im ,,Leistungspass“beschrieben
sind.

LEHRBEHELFE FUR COACHES

YoungStars richtet sich an alle, die den Kindern den
Skisport vermitteln — ob Eltern, Lehrer, oder Skivereine.
Mittels eines kleinen Handbuches wird in einfachen Worten
Wissen weitergeben, das sich OSV-Instruktoren und
-Trainer in intensiven Ausbildungen aneignen und in ihrem
Skiunterricht vermitteln.

DIE EINSTUFUNG

Die Bewertung bzw. Einstufung der Kinder erfolgt
ausschlieSlich durch den Skiverein. Bei Erreichen eines
Levels erhilt das Kind zusammen mit einem Sticker den
entsprechenden Eintrag in den Leistungspass. Der Verein
tberreicht ihm auflerdem ein Abzeichen in Form eines
Helmklebers, auf dem der Level sichtbar ist.

DIE 6 LEVELS
IM UBERBLICK

LEVEL (5) "CHECKER” LEVEL (&) "CHAMPION"

KONTAKT Nihere Informationen erteilen die Funktiondre des
Sportvereins Weiflenstein oder der Sektionsobmann

fiir das Referat Schi-Alpin Klaus Kofler
Telefon +43 699 128 800 20 oder klaus.kofler@live.com
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Der zweite Corona Winter lasst den Jahresbericht unserer
Snowboarder auf einen Dreizeiler schrumpfen: Der Traumwinter
mit bester Schneelage liel3 sich leider nurim Alleingang geniel3en.

Wir haben lange gehofft, dass sich im Winter 2020/21  Sektion Snowboard hat sich aber fit gehalten und hat an
wenigstens die Frithjahrskurse ausgehen werden, aber leider ~ seinen Skills gearbeitet und freut sich schon auf ein Wieder-
hatte die Pandemie den lingeren Atem. Der Leiter unserer  sehen (hoffentlich) bei der Snowboard Safari 2022!

Udo Sandrieser am Goldeck

IN SIDER Wer an unseren Kursen teilnehmen will und keine eigene Snowboard Ausriistung
TIPP' besitzt, kann gegen ein geringes Entgelt von 5,- Euro pro Tag bei uns Snowboards
. leihen. Die Boards sind fiir Skischuhe oder Snowboard Hardboots geeignet.

Detaillierte Informationen erteilt Udo Sandrieser
Telefon +43 680 302 5078




GETgTHE

JEDEN DIENSTAG & DONNERSTAG

18:30-20:30 // Raclette-Essen auf der Sonnalm
20:00-21:30 // Nachtrodeln bei der Sonnenbahn

TAGLICH GEFUHRTE MOTORSCHLITTEN-TOUREN

15:45 // Treffpunkt beim INTERSPORT Geschaft
16:00 // Raupenquad-Taxi auf die Sonnalm
16:30 // geflihrte Motorschlitten-Tour Uber 22 km Forstwege

Motorschlitten-Reservierung:
www.snowmobiling.at

Sonfllm ¥ INTERSPORT

Tischreservierung: \s +43 4275 26705 Rodelreservierung: \s +43 4275 8342



Schitourengehen
hat Hochkonjunktur.

Der ohnehin starke Trend wird durch die Corona Krise nochmals ver-
starkt. An einer Skitour kann niemand gehindert werden. In Osterreich
sollen mittlerweile bis zu 700.000 Skitourengeher unterwegs sein.

Schitourengehen hat Hochkonjunktur. Viele Alpinschi-
fahrer sehen im Schitourenbereich gerade in der Pande-
mie-Zeit eine ideale Moglichkeit, sich mit dem nétigen
Abstand in der freien Natur zu bewegen. Kein Wunder also,
dass immer mehr die Freiheit abseits praperierter Pisten zu
schitzen lernen und die Bergwelt mit zwei Brettln erobern
wollen.

Schitouren sind aber nicht ungefihrlich. Es gilt eine Viel-
zahl von Gefahren zu beachten und auch die Ausriistung
ist ein wichtiger Faktor, der im Extremfall iiber Leben und
Tod entscheiden kann. Ein klassisches Beispiel dafiir ist das
LVS-Gerit. In gefihrlicheren Regionen wird aber auch der
ABS-Rucksack dringend empfohlen. Dieser kann schneller

als erwartet zum Schutzengel werden. Ganze 97 Prozent der
Airbag Nutzer {iberlebten nach der Aktivierung. 90 Prozent
davon unverletzt. Eine 100 %ige Sicherheitsgarantie kann
aber auch die beste Ausriistung nicht bieten.

Ausdauer und Kondition sind aber Grundvoraussetzung,
dauert doch schon ein einfacher Aufstieg meistens mindes-
tens zwei Stunden. Fiir Einsteiger empfiehlt sich eine Tour
entlang einer priparierten Piste — wo es erlaubt ist. Auf
der Gerlitzen wird die 7,5 km lange und téglich praparierte
Klosterle Talabfahrt fiir Pistentourengeher freigegeben.
Bei ausreichend Naturschnee wird von der Gemeinde
Arriach auch ein beschilderter Waldweg zur Verfiigung
gestellt. Dieser endet auf Hohe der ,,Huaba Hiitte®. Von






dort aus ist der Aufstieg ausschliefllich {iber den Pistenge-
herweg entlang der Klosterle Nordabfahrt neben der Piste
moglich. Die Beniitzung ist jedoch nicht kostenlos - ein
Pistentouren-Ticket ist erforderlich (10,- Euro, gibt es auch
als Saisonkarte um 82,- Euro), selbstverstindlich gelten
auch die Saisonskipésse, die Kdrnten Card (1x tdglich) und
20-Stunden Saisonkarte (hier wird eine Stunde abgebucht)
gegen Registrierung.

Aus der Not eine Tugend gemacht:
Die Corona Abstandsregeln penibel eingehalten!

Auch wenn es in vielen Lebensbereichen ldngst mithsam
ist; beim Schitourengehen konnen die Corona Regeln mit
grofler Freude eingehalten werden. Auch unter den Sport-
freunden vom SV Weiflenstein finden sich bereits etliche
begeisterte Tourengeher, die uns von ihren Erlebnissen im
vergangenen Corona Winter erzdhlen. Ein abolutes High-
light war mit Sicherheit die

Schitour auf den ,,Hohen Sonnblick® (3.106 m)

Am 24. April ging es los in Richtung Heiligenblut, zur Fleif3-
kehre, wo eine der schonsten Touren beginnt. Um 7 Uhr
frith starteten Erwin und ich mit einen FufSmarsch von 15
Minuten, bis endlich Schnee unter den Fiilen war. Durch
das FleifStal war es richtig unheimlich, da alle Hiitten von
Schneelawinen verschiittet waren. Beim demolierten Gold-
graber-Dorf, vorbei am ,,Alten Pocher®, tiirmte sich der erste
steile Hang vor uns auf. Die Harscheisen wurden montiert,
um nicht abzurutschen - es war sehr eisig. Nach einem langen
und anstrengenden Anstieg zum Zirmsee, kamen die ersten
Sonnenstrahlen zum Vorschein. Nach 3 Stunden erreichten
wir mittels Uberquerung einer alten Gletschermorine den
Gletscher. Wir befanden uns etwa auf 2.700 Meter Hohe.
Vor uns der Gipfel in weiter Ferne, Pulverschnee und der

Himmel dunkelblau - ,,mein Herz, was willst du mehr®, Der
Weg iiber den Gletscher zog sich in die Lange, da die Luft
immer diinner wurde. Nach 4 Stunden und 3 Minuten war
es vollbracht und der ,,Sonnblick® auf iiber 3.100 m erreicht.

Der Rundblick zu den umliegenden Gipfel war tiberragend,
so richtig zum Genieflen - und dazu ein Bier vom Zittel-
haus. Die Abfahrt hatte alle Schneesorten zu bieten — der
erste Hang unter dem Gipfel war 30 cm reinster Pulver.
Uber dem Gletscher wurden wir mit einer Mischung aus
Pulver, Firn und Harsch bedacht. Es war sehr anstrengend
und es blieb uns zeitenweise die Luft weg. Aber dann kam
das Beste: 1 Stunde Firnabfahrt iiber 4 steile Hinge bis zum
»Alten Pocher® - einfach unglaublich! Am Ende kidmpften
wir ibers Fleifftal hinaus zum Ausgangspunkt. Miide,
aber gliicklich, beendeten wir die Tour mit einem weiteren
Fufimarsch.

Tourdaten: ,,Hoher Sonnblick®
8,51 km / 1.593hm in 4:03:31 Stunden
erzihlt von Albert ,Berti“ Kofler

Schitour auf die Sternspitze (2.497 m)

Bereits Anfang Februar und nach etlichen Trainingstouren
auf den umliegenden Bergen wie zB. Goldeck, Gerlitze,
Dobratsch haben wir - Erwin, Thomas und Albert - ein
besonderes Ziel auserkoren: Die Sternspitze, genannt ,,Der
Stern mit 2.497 m Hohe. Am 9. Februar fuhren wir frith
morgens nach Rennweg, weiter nach St.Peter zum alten
Feuerwehrhaus, von wo aus die Tour ihren Anfang nahm.
Nachdem wir uns mit Lawinenpiepser und restlichem
Zubehor ausriisteten, kam die Sonne zum Vorschein — wie
bestellt. Der erste steile Hang war in kurzer Zeit bewil-
tigt. Danach ging es iiber einen elendslangen Forstweg ins
Wildbachtal. Am Ende des Weges tiirmte sich ein grofier
Lawinenkegel vor uns auf - was machen wir? Nach einer




Udo Sandrieser: Splitboardtour
aufdas Faschaunereck (2.612m)



JAHRESBERICHT DER SEKTION SCHI ALPIN

Kontrolle iiberquerten wir mit grofiter Vorsicht den Lawi-
nenkegel - die Anspannung war nicht zu tibersehen. Uber
einen lichten Larchenwald ging es weiter bis zur Talsohle
des steilen Gipfelhanges, wo eine Trinkpause fillig war. Wir
genossen den Rundblick der umliegenden Bergspitzen mit
leuchtenden Augen - ,Einfach elegant® meinte Tomi. Der
Anstieg nahm kein Ende, obwohl das Gipfelkreuz immer
zu sehen war. Plotzlich kam starker Wind auf. Die letzten
Hohenmeter mussten die Schi runter, da der Wind den
gesamten Schnee verblasen hatte. Nach einen gemeinsamen
Gipfelfoto wurde die Abfahrtsroute iiber eine seitliche Rinne
gewihlt. Bei Sonnenschein gab es eine tolle Firnabfahrt, die
unsere Herzen héher schlagen liel. Uber den Larchenwald
gab es teilweise Tiefschnee bis zum Lawinenkegel, den wir

im Eiltempo besiegten. Der Weg bis zum letzten Hang sollte
kein Problem fiir uns sein — Oder doch nicht? Erwin baute
einen Kapitalsturz und verfing sich mit beiden Schiern im
Tiefschnee. Es war eine gute Entscheidung, dass ich als
Schlusslicht unterwegs war. Erwin konnte sich selbst nicht
befreien. Doch bevor ich ihn ausgrub, musste ein Bild von
der Situation gemacht werden - so etwas sieht man schlief3-
lich nicht alle Tage. Wir genossen den letzten Firnhang, der
uns bis vors Auto fithrte. Gliicklich und unversehrt ange-
kommen, stieflen wir auf diesen tollen Ausflug mit spezi-
ellen ,,Elektrolyt-Getranken® mehrmals an.

Tourdaten ,,Sternspitze“
Aufstieg 6,45 km / 1.256 HM in 2:47:45 Stunden
erzahlt von Albert Kofler




Unser Hochleistungs-Diodenlaser ist
weltweit das schnellste und effektivste
Haarentfernungssystem.

M effektiv bei Frauen und Mannern
M schonend und nahezu schmerzfrei
M ganzjahrig moglich

M fast alle Areale behandelbar

o0 o
— S —
JULIA LEXER KOSMETIK & FUSSPFLEGE

9500 Villach, Kanaltaler StralRe 1
www.schoen-sein.com

Telefon +43 650 636 58 65
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GENUSSURLAUB

Im Alpenhoatel Ischglerhof weif3 man: zu den schonsten Dingen des
Lebens zahlt das unbeschwerte Genief3en.

Erleben Sie die Vorziige eines 4-Sterne-Superior-Hotels, von den
kulinarischen Geniissen bis zur groBziigigen Wellnesslandschaft
,balance by ISCHGLERHOF".

WOHLFUHLEN GARANTIERT

Holz und Stein, veredelt zu modernem Wohnambiente, holen die Tiroler
Natur herein und garantieren hchste Wohlfiihlatmosphére in allen
Réaumlichkeiten, vom Doppelzimmer bis zur luxuridsen Suite.

Gdnnen Sie sich unvergessliche Tage im Herzen von Ischgl, nur ein

paar Meter entfernt von der Silvretta-Seilbahn, die Sie in ein unver-
gleichliches Ski- und Wandergebiet bringt.

4-STERNE-SUPERIOR

Freuen Sie sich auf Verwdhntage im Alpenhotel Ischglerhof - hier
konnen Sie sich schon jetzt bei uns umsehen: www.ischglerhof.at.

Dorfstrasse 92, A-6561 Ischgl, + 43/5444/5330, office@ischglerhof.at




Neue Bekleidung fiir
unsere Funktionare.

Ein Grol3teil unseres Wirkens findet in der freien Natur statt. Eine gute
Ausrustungist dabei wesentlich und muss sowohl bei Sonnenschein als
auch bei unwirtlichen Witterungen funktionell gute Dienste leisten.

Es gibt kein schlechtes Wetter, nur schlechte Ausriis-
tung. Getreu diesem Motto hat sich der SV-Weiflenstein
entschlossen, rund 30 Ski- und Snowoboardlehrer und
Helfer mit einer neuen Vereinsbekleidung auszustatten.
Diese Funktionsbekleidung der Firma Vitalini mit Sitz in
Italien wurde bis ins kleinste Detail von unseren verein-

sinternen Kreativkopfen designt, um neben der funktio-
nellen Anspriiche auch den Wiedererkennungswert auf und
abseits der Piste zu gewidhrleisten. Wir bedanken uns an
dieser Stelle sehr herzlich bei allen Sponsoren fiir die Unter-
stiitzung dieser Aktion. Dadurch wurde es méglich, dass der
Selbstkostenanteil relativ niedrig gehalten werden konnte.



Schi- und Snowboard
Kursangebot 2021/22

Unser Kursangebot soll Kindern und Jugendlichen Spafd und Freude am
Schi- und Snowboard Sport vermitteln. Daftr absolvieren unsere Lehr-
warte jahrlich Weiterbildungsseminare.

Vom Anfanger bis zum ambitionierten Fortgeschrittenen ist
jeder herzlich willkommen. Egal ob auf Schi oder mit dem
Snowboard. Auf den folgenden Seiten finden Sie eine Uber-
sicht tiber unsere geplanten Kurse und Veranstaltungen.
In Zeiten einer Pandemie ist die Planung und Umsetzung
besonders herausfordernd. Wir bemiihen uns sehr, dennoch

konnen wir nicht ausschlieflen, dass sich aufgrund verin-
derter Parameter die eine oder andere Veranstaltung kurz-
fristig nicht durchfithren lasst. Aktuelle Informationen
finden Sie in unserem Online Angebot oder direkt bei
unseren Vereinsfunktionéren.



Teilnahmebedingungen fiir unsere Kurse

Aus organisatorischen und versicherungsrechtlichen Griinden gelten unsere Angebote nur ftir Mitglieder des Vereines.
Sollten Sie oder Ihre Kinder an unseren Veranstaltungen teilnehmen wollen, bitten wir Sie um Verstdndnis, dass eine Vere-
insmitgliedschaft Voraussetzung ist (17,-- Euro OSV-Beitrag fiir ein Jahr)!

Hinweise zum Datenschutz und anderen Personlichkeitsrechten

(gilt fiir alle unsere Vereinsveranstaltungen und -kurse)

Wir machen Sie darauf aufmerksam, dass bei unseren Vereinsveranstaltungen Fotos aufgenommen werden, die
wir fiir unsere Offentlichkeitsarbeit zur Darstellung unserer Aktivitaten auf unserer Internet Website, diversen
Social Media Kandlen sowie in Printmedien (insbesondere unserer Vereinszeitung, aber fallweise auch in Foldern,
Broschiiren und Flugbléttern) verwenden.

Fotoaufnahmen sind gem. Datenschutzgrundverordnung eine Datenerhebung, die wir im Sinne des Berechtigten
Interesses (Art 6 Abs 1 lit f DSGVO sowie §§ 12, 13 DSG: Offentlichkeitsarbeit und Darstellung der Aktivitéten, um
den Bekanntheitsgrad zu erhéhen) vornehmen.

Wenn Sie an einer unserer Veranstaltungen und Kurse teilnehmen, haben Sie in der Regel mit einer Klausel auf
unseren Anmeldungsformularen Ihre Zustimmung erteilt. Sie kbnnen diese direkt mit der Anmeldung, aber auch
zu jedem spdteren Zeitpunkt widerrufen. Dariiber hinaus steht lhnen grundsdtzlich das Recht auf Auskunft,
Berichtigung, Léschung, Einschrdnkung und Dateniibertragbarkeit im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen
zu. Wenn Sie glauben, dass die Verarbeitung lhrer Daten gegen das Datenschutzrecht verstdfst oder lhre
datenschutzrechtlichen Anspriiche sonst in irgendeiner Weise verletzt worden sind, steht es Ihnen frei, bei einer
Aufsichtsbehorde, in Osterreich ist das die Osterreichische Datenschutzbehérde, Beschwerde zu erheben.

Wir nehmen den Schutz persénlicher Daten sehr ernst und sind stets bestrebt die gesetzlichen Bestimmungen des
DSGVO i.d.F. des Datenschutz-Anpassungsgesetzes 2018 umzusetzen. Im Zweifelsfall wenden Sie sich bitte an den
Obmann, Herrn Anton Sandrieser jun.

Tel. +43 676 542 01 42

Feistritz an der Drau Projekte. Qualitat aus einer Hand. Die verstohon
Tel. +43 4245 6111

GM-BAU  www.gmbau.com Schlisselfertig und zum Fixpreis.

lhr verlasslicher Partner fur Neubau BATWERSTER®
”“ und Renovierung auch kleinerer HAUS
All

ihr Handwerk.
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9710 Neu-Feffernitz, Drautalstrafie 181
www.dreimuehlen.at

Wer das LA DOLCE VITA in vollen Ziigen genief3en mochte, wird sich an unseren
Spezialititen wie gegrilltem Fleisch, Fisch oder Meeresfriichten, sowie an unseren
beliebten Pizzen kulinarisch erfreuen. Dazu reichen wir ausgesuchten Vino und
schon wird es ein gemiitlicher Abend mit Freunden, bei dem man den stressigen
Alltag gerne vergisst - oder sei es nur fiir einen Espresso, ein Glas Birra oder Prosecco
an der Bar, eine schnelle Pasta oder Antipasti. Die gemiitlich-italienische Atmosphire
wird durch unser junges und dynamisches Team unterstrichen. Im Sommer ladt
unser Gastgarten - durch grof3e Kastanienbiaume natiirlich beschattet - zum
Verweilen ein. Legendar sind auch unsere hausgemachten Mehlspeisen
wie zB. Cremeschnitten, Tiramisu & Profiteroles.

AusgerdnlieSpeisen zur Selbstatholung!

vom 24. November bis voraussichtlich Mai 2022

Mittwoche bis Samstagvon 10:00 bis 22:00 Uhr
Bestellungen telefonisch unter +43 4245 4211

Das Drei-Miihlen-Team wiinscht [hnen ein frohes Fest
sowie einen guten Rutsch ins neue Jahr!
Bleiben Sie uns gesund und treu!




INWIEWEIT DIE MASSNAHMEN ZUR_EINDAMMUNG DER CORONA-PANDEMIE DIE
ABHALTUNG DES KURSES BEEINTRACHTIGEN ODER GAR VERHINDERN, TEILEN WIR
IHNEN ZEITGERECHT AUF UNSEREN ONLINE PLATTFORMEN MIT!

Schi- und
03. - 06é. Snowboard-Kurs

JANNER 2022  weihnachtsferienin St. Oswald

Paket Erwachsene Kinderkurs (inkl. Essen)

1 Tag (inkl. Bus und Schipass) EUR 55,-- EUR 45,--

1 Tag (nur Bus, Schipass vorhanden) EUR 10,-- EUR 30,--

4 Tage (inkl. Bus und Schipass) i tE>Lsz5 1ESUOF-{-1 65,-- fur zweites Kind
EUR 120,--

4 Tage (nur Bus, Schipass vorhanden) - bzw. EUR 110 — fiir zweites Kind

ACHTUNG: Begrenzte Teilnehmerzahl! Fiir Selbstfahrer ist kein Abzug vom Paketpreis moglich! Reihung
nach Anmeldung. 4-Tages-Buchungen werden bevorzugt gereiht.

Anmeldeschluss: Dienstag, 21. Dezember 2021

Riickfragen/Informationen erteilt: Herr Klaus Kofler, Tel. +43 699 128 800 20 / klaus.kofler@live.com

Anmeldung: durch Einzahlung des Kursbeitrages auf das Konto

IBAN AT78 3944 2010 0101 5825

Empfanger: Sportverein Weiflenstein
Verwendungszweck: SCHITAGE+Name+Geburtsjahr+Schi/Snowboard

Kein Anfangerkurs! 7:30 Uhr Stadelbach: La Sosta
Teilnahme-Voraussetzung fiir

Schifahrerist die Beherrschung
eines sicheren Schwunges. 7:40 Uhr Feistritz: Kulturhaus

7:35 Uhr Feffernitz: Sportcafe

7:50 Uhr Lansach: Bushaltestelle Kircher

HELMPFLICHT 7:55 Uhr Weiflenstein: Dorfzentrum

fiir Kinder unter 16 Jahren 8:00 Uhr Weiflenstein: Oberrauter

8:15 Uhr Puch: Drautalbank







INWIEWEIT DIE MASSNAHMEN ZUR_EINDAMMUNG DER CORONA-PANDEMIE DIE
ABHALTUNG DES KURSES BEEINTRACHTIGEN ODER GAR VERHINDERN, TEILEN WIR
IHNEN ZEITGERECHT AUF UNSEREN ONLINE PLATTFORMEN MIT!

Kinderschikurs
26. - 30. im Ochsengarten

JANNER 2022 Ppaternion, tiglich von 12 bis 16 Uhr

Kursgebiihren
1 Kind EUR 90,-- (zzgl. 17,- Euro C)SV-Beitrag)
jedes weitere Kind EUR 80,-- (zzgl. 17,- Euro OSV-Beitrag)

ACHTUNG: Begrenzte Teilnehmerzahl! Sollte ein Kind aufgrund von Krankheit nicht am Kurs teilnehmen
konnen, wird der Kursheitrag nach Kursende riickerstattet.

Anmeldeschluss: Freitag, 14. Janner 2022

Riickfragen/Informationen erteilt: Frau Waltraud Dorrek , Tel. +43 676 922 70 47
oder Frau Andrea Gradnitzer, Tel. +43 660 161 60 91

Anmeldung: durch Einzahlung des Kursbeitrages auf das Konto

IBAN AT78 3944 2010 0101 5825

Empfinger: Sportverein Weiflenstein

Bitte geben Sie den Verwendungszweck wie folgt an:
1. Zeile: KINDERSCHIKURS

2. Zeile: Name+Geburtsjahr

3. Zeile: Telefonnummer

A Hinweis fiir die Anfahrt: Zufahrt iiber Schwimmbad Paternion
(Parkmaoglichkeiten ausschlieBlich beim Schwimmbad!).

HELMPFLICHT Aus versicherungsrechtlichen Griinden ist fiir eine Teilnahme an unseren Kursen
eine Vereinsmitgliedschaft erforderlich (der OSV-Beitrag fiir ein Jahr betrigt 17,-
Euro). Bitte beachten Sie auch unsere Datenschutzhinweise (betrifft insbesondere
Fotoaufnahmen fiir unsere Offentlichkeitsarbeit).

fiir Kinder unter 16 Jahren
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INWIEWEIT DIE MASSNAHMEN ZUR_EINDAMMUNG DER CORONA-PANDEMIE DIE
ABHALTUNG DES KURSES BEEINTRACHTIGEN ODER GAR VERHINDERN, TEILEN WIR
IHNEN ZEITGERECHT AUF UNSEREN ONLINE PLATTFORMEN MIT!

Schi- und
16. - 19.  Spowboard-Safari

FEBER 2022  invierverschiedenen Schigebieten

Paket Erwachsene Kinderkurs (inkl. Essen)

1 Tag (inkl. Bus und Schipass) EUR 55,-- EUR 45,--

1 Tag (nur Bus, Schipass vorhanden) EUR 10,-- EUR 30,--

4 Tage (inkl. Bus und Schipass) tE>Lsz5 1ESUOF-{-1 65,-- fur zweites Kind
EUR 120,--

4 Tage (nur Bus, Schipass vorhanden) - bzw. EUR 110 — fiir zweites Kind

ACHTUNG: Begrenzte Teilnehmerzahl! Fiir Selbstfahrer ist kein Abzug vom Paketpreis moglich! Reihung
nach Anmeldung. 4-Tages-Buchungen werden bevorzugt gereiht.

Anmeldeschluss: Mittwoch, 9. Februar 2022

Riickfragen/Informationen erteilt: Herr Klaus Kofler, Tel. +43 699 128 800 20 / klaus.kofler@live.com

Anmeldung: durch Einzahlung des Kursbeitrages auf das Konto

IBAN AT78 3944 2010 0101 5825

Empfanger: Sportverein Weiflenstein
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